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Les judokas d'Indre-et-Loire étaient regroupés autour de Pascal Larcher 

(USSP) et de Christophe Brunet, cadre technique national.  

Tout juste rentrés de Bercy, où se déroulait le tournoi international de la 

ville de Paris, les judokas de Saint-Pierre-des-Corps et les représentants 

d'une dizaine de clubs Tourangeaux se sont retrouvés sur le tatamis de 

l'USSP pour partager un entraînement insolite. En effet, Pascal Larcher, 

l'un des enseignants de la section judo, était assisté pour l'occasion du 

cadre technique national, Christophe Brunet. Ce dernier a pris la direction 

de l'entraînement en apportant son expertise sur le « Ne Wasa » (travail de 

mobilité au sol), dont il est le grand spécialiste. Si certains judokas ont 

perçu les conseils de l'expert comme une récompense, d'autres ont profité 

de cette soirée pour évaluer leurs compétences techniques. A l'issue de la 

séance les quarante judokas se sont retrouvés autour d'un repas. 
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